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INTERAC HIGH SCHOOL ENGLISH LESSON PLANS

　国内オフィス

東京・日立・千葉・横浜・浜松・名古屋・大阪・岡山・広島・福岡
インタラックの教育プログラムは、北海道から沖縄まで日本全国ほぼどこでも対応可能です。

　海外ネットワーク

北　米：	 ニューヨーク、シアトル、ソルトレークシティ、トロント、バンクーバー、ホノルル
欧　州：	 オックスフォード、ロンドン、ローマ、パリ 
豪　州：	 メルボルン、シドニー、クライストチャーチ
その他：	 ヨハネスバーグ

英語圏だけでなく、世界中から優秀な人材、情報を集めるネットワークによって、様々なニーズに応えます。

　お問い合わせ先

株式会社インタラック

ＴＥＬ：０３−３２６９−７７７５
ＦＡＸ：０３−５２２５−３４７１
東京都千代田区富士見 2-10-28
ＵＲＬ：http://www.interac.co.jp

インタラックは学校教育から企業、官公庁の教育などあらゆる教育の場面で、社会に生きる人々の為に
グローバル教育事業を展開しています。

　インタラックの学校教育サービス

幼稚園・小学校・中学校・高校のために
・ALTプログラム
・国際理解教育
・イマージョン教育
・学外集中英語研修
・英語教育・活動のカリキュラム・教材開発
・IT教育
・海外修学旅行・海外語学研修
・海外中学・高校体験プログラム
・海外留学コンサルティング

大学のために
・大学での語学教育
・スキル別研修　など

教職員のために
・教員のための英語研修
・教員のための指導力・人材開発研修
・教員のための海外研修
・ウェブサイト教育21を通じた情報提供
   （ http://kyoiku21.net ）

学校経営のために
・教育改革コンサルティング
・学校教育国際化コンサルティング
・海外姉妹校アレンジ
・教職員人材紹介

インタラック
高等学校英語
レッスンプラン

文部科学省の目指す言語活動と
合致1

3つのレベルから選択可能3

理解→思考→分析・整理→発信
というプロセスを重視

2

インタラックは理念に基づいてALT事業を行います

生活の豊かさと同時に心の
豊かさをもたらす全人格的教育

政府・学校・既存企業が
できない部分を満たす

世界に言語・文化・教育の
理解進展を深める助力

「確かな学力」と「豊かな心」の
育成につながる教育形態

グループ経営基本理念 ALT事業

外国人講師の管理・指導に
関する専門機関の効果的活用

世界共通語たる
英語コミュニケーションの習得



Teacher's Notes
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Lesson Objectives

 �

 �

First, hand out all of the student sheets (from Step 1 to Step 3). Don’t hand out the story sheets yet.

[Step 1: Knowledge] (15 min)

1. 

2. 
giving the students time to write. The second time, read at a faster pace. Get the students to tell 

you their answers. 

Read the sentences at the bottom of the worksheet. Students match each sentence to a 

3. 
number on the graph, writing the number beside the sentence. Get the students to tell you 

their answers (1, 3, 2, 5, 4, 6). 

Draw graphs on the board to clarify desirable and undesirable situations: if ramen revenues are 

4. 
higher than salaries, all is well. If salaries are higher than revenues, there’s a problem.

Hand out the story sheets and practice reading.
5. 

[Step 2: Comprehension] (15 min)

1. 

2. 
circling the appropriate answer. Have selected students tell you their answers, then ask ‘Why?’ 

(e.g. ‘Because prices went up.’)

[Step 3: Application] (20 min)

In groups, each student assumes one of the six roles listed on the worksheet. They can either 

1. 
choose or janken to decide. Students write their names underneath their roles.

Read out several price changes, one at a time. For each change, each student in turn must say 

2. 

them a clear time limit, after which you will read out the next change. Monitor the class and 

occasionally ask selected students to explain their current position to the class. 

 

goes up, (d) the price of gasoline goes up, (e) the prices of candy & cola go down

3. 
world.

Lesson 34 : Inflation 
and Deflation

Story Sheet
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 Lesson 34 : Inflation 
and Deflation

D  means ‘falling prices,’ and i  means ‘rising prices.’

as many things with your money. For 

example, a bowl of ramen that cost ¥300 last year might cost ¥400 this year.

a lot of ramen.

But think carefully: last year, the ramen shop sold 200 bowls of ramen every week, and 

they made ¥60,000 ① . But now they’re only making ¥40,000 ② , and there are two 

workers who are paid ¥25,000 ③ each. Now one of the workers must lose his job. 

Many other people lose their jobs too, so less people buy ramen. Now the ramen shop 

sells only 100 bowls every week. That’s just ¥20,000 ④ . Now the other worker will lose 

her job, too.

Most e
経済学者

conomists

ramen sales (+¥)　　 worker salaries (-¥)

インタラック　高等学校英語レッスンプラン
 I N T E R A C  H I G H  S C H O O L  E N G L I S H  L E S S O N  P L A N S

インタラック高等学校英語レッスンプランは、現行学習指導要領に対応しつつ、新学習指導要領改訂の重要ポイントも、取り入れています

TEACHER’S 
NOTES

レッスンのねらい、準備するもの、
レッスンの進め方が簡潔に記されています。

STORY 
SHEET

身近な話題から、グローバルな国際問題まで、
多彩な興味深いストーリーを用意しています。

高等学校英語の目指すすがた

文部科学省の目指す言語活動と合致
「多様なものの見方や考え方を理解する」「外国や日本の生活や文化の理解を深める」「国際協調の精神を養う」といった、

文部科学省の方向性と合致したレッスン内容です。聞いたり読んだりした内容に基づき、話したり書いたりする活動を取り入

れ、４技能を統合的に育成する、という新指導要領のポイントを実践します。

「理解→思考→分析・整理→発信」 というプロセスを重視したレッスン構成
レッスンは、３つのステップ（知識→理解→応用）で構成されており、論理的思考力や批判的思考力の基礎が段階的に身に

つくようになっています。グループやペアでの活動を取り入れており、生徒は集中して楽しく取り組みながら目的を達成でき

ます。

レベル対応が可能 （3つのレベルを用意）
レッスンプランは３レベルご用意しています。生徒の興味やレベルに応じて内容を選択できます。ストーリーは身近な題材か

らグローバルな話題、さらには道徳的な問題まで幅広く取り上げ、国際理解を深めたり、自国の文化や歴史を再認識したり

する機会を提供します。

1

2

3

レッスンプランのポイント

step3:Application

174 Copyright © 2009 Interac Co., Ltd.  Selnate Publishing Co., Ltd.

In groups, each of you will assume a role. Listen to the changes in 

1. 

prices and choose a response from (a), (b), and (c).

 
 

RESPONSE

(a) ‘This is good for me, because…’

(b) ‘This is bad for me, because…’

(c)

Roles:

A mother with 2 children A high school student A baker

Name ( 　　　　　 ) Name ( 　　　　　 ) Name ( 　　　　　 )

The owner of a convenience 

store

The owner of a toy store The owner of an auto 

factory

Name ( 　　　　　 ) Name ( 　　　　　 ) Name ( 　　　　　 )

Lesson 34 : Inflation 
and Deflation

文法指導は言語活動と
効果的に関連付けて指導する

「聞く」「話す」「読む」「書く」の
４領域の言語活動を
総合的に育成する

実際の言語の使用場面、
言語の働きに配慮したものを

取り上げる

論理的思考力や
批判的思考力の

育成

言語や文化に対する理解を深める 積極的なコミュ  ニケーションの態度 情報や考えを理解したり適切に伝える

スポーツ
レジャー

野球
サッカー
趣味

芸術
文化

宗教
音楽
思想

流行
風俗

ファッション
事件

医療
健康

医学
生命

教育
社会

教育・学校
ボランティア

情報
メディア

携帯電話
インターネット

政治
経済

国際政治
為替相場

産業
経営

エネルギー
企業倫理

科学
技術

クローン
宇宙開発 ・ 生徒の興味を大いに引き出す題材と授業

構成だった。

・ このレッスンプランの他のバージョンを早
く見てみたい。

・１時間の授業の中で多くのことをバランス
よく組み込み、消化していた。

・ 生徒から創造的な意見が出てきたことが
良かった。

　（検証授業のアンケート結果より）

実際にレッスンプランを使用した学校の声

生徒はいろいろなトピックを自分に引きつけて
思考し、判断し、自分の考えを表現できるようになります。

Lesson 34 : Inflation 
and Deflation
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 Lesson 34 : Inflation 
and Deflation

1.  

 

 

2. 

(a)
A loaf of bread cost ¥250 last year. This year, the same loaf of 

bread costs ¥100 more.

(b)

Shirts at my favorite shop used to cost ¥8,900, but now they’re 

only ¥2,900! But I can’t buy any more shirts because I lost 

my part-time job. The shop where I work doesn’t have many 

Copyright © 2009 

Lesson 34 : Inflation 
and Deflation

1. 

2. 

(a)
A loaf of br

bread c

(b)

Shir

only ¥2,900! But I can

my

step1:Knowledge
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1. 
　　　　　 　　　　

　　　　　 　　　　.’

　　　　　 　　　 　　　, so you can’t buy as many things with 

your   . For example, a bowl of ramen that cost ¥300 last year might cost  

¥   this year.

   , right? If that bowl of ramen now costs only  

¥  , you can buy a lot of ramen. 

Which number (2. ①～⑥ ) matches each sentence? 

 
Last year, the ramen shop sold 200 bowls of ramen every week, and they made 

¥60,000. 

But now they have to sell ramen for ¥200 and they’re only making ¥40,000.

There are two workers who are paid ¥25,000 each. 

Now one of the workers must lose his job.

Now the ramen shop sells only 100 bowls every week. That’s just ¥20,000.

Now the other worker will lose her job, too.

Lesson 34 : Inflation 
and Deflation

ramen sales (+¥)　　 worker salaries (-¥)

生徒用ワークシートは、
基本的にSTEP 1, 2, 3の３枚から構成されています。

STUDENT 
SHEETS


